
令和５年度 奈良市地域自立支援協議会 

地域移行グループ 活動計画 

目 的 

・住まいの選択肢を広げて地域移行を進めていくため、奈良市における居住支援の仕

組みを構築する 

・コロナ禍における地域移行のあり方を検討する 

テーマ 

 取り組み

ポイント 

・居住支援に関する資源情報の取りまとめ、関連する課題について検討 

・市内のグループホームの状況について理解を深める 

・奈良市における居住支援の在り方について、関係する業者、機関、行政各課とのネ

ットワーク構築を行なう 

検討内容 

１．各事業所での取り組みにおいてあがってくる課題や、使える資源について情報を

共有し、積み重ねを行なっていく。 

２．居住に関する業者等各関係機関へのインタビューや日ごろの関係づくりを継続

することや、各機関・団体が取り組んでいる居住支援の情報を集約し、共に協議して

いく場を設定していく 

３．居住支援に関する研修会の開催について検討する。 

  →1月ごろまでに実施できるように検討 

４．市内に増加しているグループホームの現状把握のための調査実施 

  →2019年に行なった調査から 3年が経過。当時からさらに新規で立ち上がる

グループホームは増加している。どういった運営をしているのか、それぞれの受

け入れの状況、ルールなどの内容について調査する。 

※３・４についてはワーキングチームに分かれて検討をすすめる 

５．市内２精神科病院における地域移行の進捗状況について各所とコミュニケーシ

ョンを取りながら確認し、情報共有や提言など積極的に行なう。 

部会頻度 

 

参加団体 

活動頻度： 

必要に応じて開催する（月１回～２ヵ

月に１回程度） 

 

体制 

主担当 

  相談支援事業所 歩っと  

サブ担当 

  なし 

 

参加団体・機関 

奈良市障がい福祉課 

相談支援事業所夢 

相談支援事業所リベルテ 

相談支援事業所歩っと 

地域活動支援センター歩っと 

たむたむ荘  

グループホームノイエ 

吉田病院 

五条山病院 

サポートセンター夢 等 

 

その他 

地域移行に興味関心がある民間業者

や機関、事業所 

その他  

 


